
 
 

 

 地域において重度の障害がある方が生活していくために、多様な

ニーズに基づく、多岐にわたる介護サービスが不可欠です。本講座

は、重度障害者の多様なニーズに適切に対応した介護サービスを提

供できるヘルパーの養成を行い、人権に対する理解を深め、介護技

術及び専門知識等について習得することを目的に開講します。 
 

記 
 

開 講 日： 令和２年２月１日(土)、２日(日）、１５日(土）、１６日(日）、２２日(土） 

会 場： ゆらっとステーション  ※ 大阪メトロ御堂筋線「西田辺駅」徒歩１２分  ※ 阪堺電軌上町線「姫松駅」徒歩 ９分 
                       ※ 大阪シティバス「播磨町」徒歩１分 ・系統62 63 64 67（あべの橋より）・系統 54A-B（西田辺より） 

受 講 資 格： 障害児者の福祉に熱意があり、居宅介護業務に従事しようとする方で５日間受講できる方 

申込み方法： 次の事項を記入の上、ＦＡＸ、ハガキ、Ｅ-ｍａiｌにてお申し込み下さい。 

                （氏名、ふりがな、郵便番号、住所、ＴＥＬ） 

費 用： １５，０００円（テキスト代、消費税含む） 
                ＊受講料納入を確認後、受講票送付をもって受講決定とします。 

        郵便振替：００９２０－８－１７４９７９ 

       口座名義：社福 大阪重症心身障害児者を支える会〔 ﾌｸ)ｵｵｻｶｼﾞｭｳｼｮｳｼﾝｼﾝｼｮｳｶﾞｲｼﾞｼｬｦｻｻｴﾙｶｲ 〕 

主 催 者： 支える会研修センター 

申 込 先： 〒558-0056 大阪市住吉区万代東１丁目３番１９号 ゆらっとステーション内 

             TEL ０６－６６９０－５３６０ FAX ０６－６６９６－９９５５ 
             E-mail： center@sasaeru.or.jp 

定 員： ２０名 

  ※ 統合課程：これまでの重度訪問介護研修（基礎・追加）を含んだ課程です。喀痰（かくたん）吸引 

    のための研修（いわゆる３号研修）の講義（演習）が含まれています。 
 
                                  コース名 ［土日コース］ 

 年 月 日 科  目  名 時  間 

２０２０年 

２月１日(土) 

開講式・オリエンテーション  9:30 ～  9:45 h 

重度訪問介護の制度とサービス  9:45 ～ 10:45 １h 

基礎的な介護技術に関する講義 10:45 ～ 11:45 １h 

重度訪問介護利用者の理解 12:30 ～ 13:30 １h 

コミュニケーションの技術に関する講義 13:30 ～ 15:30 ２h 

人権啓発に関する知識 15:30 ～ 17:30 ２h 

２月２日(日) 

抱きかかえ方及び移乗の方法  9:30 ～ 10:30 １h 

車椅子の移動介助 10:30 ～ 12:30 ２h 

生活行為の介助 13:15 ～ 16:15 ３h 

２月１５日(土) 

基礎的な介護と重度の肢体不自由者とのコミュニケーション

の技術に関する実習 
 9:30 ～ 12:30 ３h 

外出時の介護技術に関する実習 13:15 ～ 15:15 ２h 

実習オリエンテーション 15:15 ～ 15:45 ０.５h 

２月１６日(日) 

喀痰吸引を必要とする重度障がい者の障がいと支援に関する

講義、緊急時の対応及び危険防止に関する講義① 
 9:00 ～ 12:00 ３h 

経管栄養を必要とする重度障がい者の障がいと支援に関する

講義、緊急時の対応及び危険防止に関する講義② 
12:45 ～ 15:45 ３h 

喀痰吸引等に関する演習 15:45 ～ 17:45 ２h 

実習オリエンテーション 17:45 ～ 18:15 ０.５h 

２月２２日(土) 
重度の肢体不自由者の介護サービス提供現場での実習 13:00 ～ 17:00 ４h 

（閉講式） 17:00 ～ 17:30 ０.５h 
     

重度訪問介護従業者養成研修(統合課程) 

のご案内 ［土 日コース］５日間 

大阪府指定番号Ｎｏ３１ 


