
大阪きょうだいの会（大阪「障がい」のある兄弟姉妹とともに歩むきょうだいの会）

例会『きょうだいカフェ』のご案内

＜大阪きょうだいの会＞は全国きょうだいの会（全国障害者とともに歩む兄弟姉妹の会）の直属会

員が中心になって運営している「障害児者の兄弟姉妹」の自助グループ（SHG）です。

参加者の語りと傾聴を基本にしながら、障害児者の兄弟姉妹としての困難を分かちあうことで、仲

間の主体的な問題解決能力（生きる力、自尊感情）を高めていこうと、例会（きょうだいの「しゃべ

り場」）を定期的に開催しています。きょうだいたちの語りのテーマは様々です。親子関係、友だ

ち、進路、仕事、恋愛、結婚、夫婦、出産、子育て、介護、高齢化、死別、アイデンティティ等々。

様々な人生を背負った仲間たちがそれぞれの体験や気持ちを率直に語り、素直に耳を傾け、悩みや苦

しみを分かち合い、共感し合い、学びあっています。

●第 27回例会 平成２７年５月２４日（第４日曜）

会場＝大阪市中央公会堂（第８会議室）。住所＝大阪市北区中之島 1—1—２７。交通＝地下鉄

御堂筋線/京阪電鉄「淀屋橋」駅下車<1>番出口から徒歩約５分。

●第２８回例会 平成２７年７月２６日（第４日曜）

会場＝住所＝大阪市立中央会館（第３会議室）。住所＝大阪市中央区島之内２－１２－３。

交通＝地下鉄堺筋線「長堀橋駅」⑤出口から徒歩５分。

●第２９回例会 平成２７年９月２０日（第３日曜）

会場＝大阪市立北区民センター（第４会議室）。住所＝大阪市北区扇町 2-1-27。交通＝JR 環

状線「天満」・地下鉄堺筋線「扇町」下車すぐ、関西テレビ＆キッズプラザ横。

※いずれも、時間＝午後 1：1５開場、１：３０～４：３０（例会終了後、自由参加の交流会を

予定）。対 象 概ね１８歳以上の「障害児者のきょうだい」、きょうだい支援に関心のある人。

参加費 １,０００円程度（会場費・資料代は当日人数割）。お茶＝各自持参。申込み 不要。

当日会場へお越しください。

≪問合は世話人（090-2384-9368 溝上）まで≫


